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Teamgeister

Trainingsprogramm zur Forderung sozialen Verhaltens
Kompetenzen flur ein respektvolles und gesundes Miteinander

Angebot fur: GS, Klassen 1/2 und Klassen 3/4
Dauer: individuell
Forderung: Die Heilbronner Grundschulen erhalten eine Grundausstattung der

Schilerhefte in den erforderlichen Klassenstarken sowie die
Lehrerhandbucher; soweit Vorrat auch Folgeausstattungen;
Antrag Uber Formular an Heilbronner Blrgerstiftung
Schulung fir Kollegium / Team

Durchfiihrung: Schulsozialarbeit und / oder Klassenlehrer/-in

Teamgeister gehort zu der Gruppe der ,Life-Skills-Programme, die von der Weltgesundheits-
organisation als die effektivsten padagogischen Programme angesehen werden.

Es ist inhaltlich ahnlich aufgebaut wie Benni und bietet mit dem Material fiir die Klassen 3 und 4
auch eine ideale Fortsetzung des Benni-Trainings.

Das klar strukturierte Arbeitsheft fir die Klassen bietet viele Méglichkeiten, zum Beispiel Gber die
Themen Gemeinschaft, Kommunikation und Geflihle zu sprechen, zu schreiben und zu malen.

Die Kinder lernen,

spielerisch aufeinander einzugehen

eigene Grenzen und die des anderen zu erkennen
Verantwortung zu Ubernehmen

Selbstvertrauen zu entwickeln.

Kompetenzen fiir ein respektvolles und gesundes Miteinander

Viele Grundschulen verstehen unter individueller Férderung eines jeden Kindes heute auch eine
professionelle Forderung der Kinder in ihrer Personlichkeit und in ihren emotionalen und sozialen
Kompetenzen. Kinder haben ein grundlegendes Bediirfnis nach Zugehorigkeit zu einer sozialen
Gruppe und suchen nach Anerkennung und Bedeutung in der Klasse.

Teamgeister ist eine systematische Sammlung von konkreten Unterrichtsvorschlagen fiir die
Grundschule, die nachhaltig die emotionalen und sozialen Kompetenzen der Kinder férdert und sie
fur die Aufgaben des Zusammenlebens und -arbeitens starkt. Dies kommt auch der
Lernbereitschaft und dem Lernerfolg der Kinder zugute.
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